
Nykyaikaisen 5-ottelun 

SM-kisat
16.-17.6.2023 Hämeenlinnassa

Perjantai 16.6.2023   

14.00 – 15.30         RATSASTUS          Aulangon Ratsastuskoulu
 

Lauantai 17.6.2023

08.00 – 09.00          UINTI                      Hämeenlinnan uimahalli

10.00 – 12.30          MIEKKAILU            Uimahallin liikuntasali

13.30 – 15.30          LASER RUN           Uimahallin piha-alue

16.00 – 16.30          Palkintojen jako    Uimahallin piha-alue 

OHJELMA

Tervetuloa Nykyaikaisen 5-ottelun Suomen mestaruuskisoihin, joissa kohtaavat 
maan parhaat 5-ottelun urheilijat! Kisoissa testataan urheilijoiden taitoja ja 

kestävyyttä uinnissa, miekkailussa, Laser Runissa ja esteratsastuksessa.

Tule kannustamaan hämeenlinnalaiset voittoon!

Lisätietoja tapahtumasta saat osoitteesta www.hml5.fi.
Kisan järjestää Hämeenlinnan 5-ottelijat ja Suomen Miekkailu- ja 5-otteluliitto.
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